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FORMAZIONE PROFESSIONALE ONLINE
COSTELLAZIONI FAMILIARI ARCHETIPICHE



COSA SONO LE COSTELLAZIONI FAMILIARI ARCHETIPICHE?

Le Costellazioni Familiari Archetipiche si basano sui 12 archetipi di Carol S. Pearson nel
contesto del Viaggio dell'Eroe e rappresentano un approccio unico e profondo per esplorare e
risolvere dinamiche psicologiche e relazionali personali, all'interno di una famiglia o di un
gruppo. Questo metodo combina elementi delle Costellazioni Familiari, una pratica sviluppata
da Bert Hellinger, con l'analisi degli archetipi del viaggio dell'eroe, come identificati da
Pearson.

COSTELLAZIONI FAMILIARI

Questa pratica si concentra sulle dinamiche e sui modelli transgenerazionali all'interno delle
famiglie. Attraverso le costellazioni, i partecipanti cercano di rivelare e risolvere problemi
emotivi o psicologici che possono avere radici nelle relazioni familiari, spesso estendendosi a
generazioni precedenti. Questo processo si svolge solitamente in un gruppo, dove i
partecipanti rappresentano i membri della famiglia di una persona, mettendo in scena le
dinamiche familiari e permettendo di esplorare e rielaborare le relazioni e i modelli emotivi.



PERCHÉ DOVRESTI ISCRIVERTI A QUESTA
FORMAZIONE PROFESSIONALE? 

Per acquisire nuove competenze nell'ambito
delle Costellazioni Familiari
Per utilizzare gli Archetipi del Viaggio dell'Eroe
con i tuoi clienti attraverso le Costellazioni
Familiari 
Per comprendere le caratteristiche e il
funzionamento degli archetipi nel tuo sistema
famiglia e/o in quello dei tuoi clienti
Perché al termine del percorso formativo sarai in
grado di condurre autonomamente costellazioni
familiari archetipiche per i tuoi clienti aiutandoli
a risolvere i loro conflitti familiari.
Perché acquisirai una visione più profonda delle
dinamiche familiari.



I 12 Archetipi del Viaggio dell'Eroe di Pearson: Carol S. Pearson ha sviluppato un modello che
identifica 12 archetipi basati sul concetto del viaggio dell'eroe di Joseph Campbell e sui lavori di
Carl Jung. Questi archetipi rappresentano vari aspetti della ricerca dell'individuo per trovare
significato e scopo nella vita. 

Gli archetipi includono figure come l'Innocente, l'Orfano, il Guerriero, l’Angelo Custode,
l’Amante, il Cercatore, il Creatore, il Distruttore, il Mago, il Sovrano, il Saggio ed il Folle. Ognuno
di questi archetipi ha le sue caratteristiche, punti di forza, debolezze e percorsi di sviluppo.

Nelle Costellazioni Familiari Archetipiche che utilizzano gli
archetipi di Pearson, i partecipanti esplorano come questi
archetipi si manifestano nelle loro vite e nelle dinamiche
familiari. 

Ad esempio, un individuo potrebbe identificare un forte
influsso dell'archetipo del "Guerriero" nelle figure parentali,
influenzando il modo in cui affronta i conflitti e le sfide nella
sua vita. Oppure, potrebbe scoprire che l'archetipo del
"Cercatore" è dominante nel suo percorso di vita, portandolo
a una continua ricerca di nuove esperienze e significati.



L'obiettivo di questo approccio è di
fornire ai partecipanti una maggiore
comprensione di sé e delle dinamiche
familiari, attraverso l'identificazione e
l'esplorazione degli archetipi che
influenzano inconsciamente i loro
comportamenti e relazioni. 

Questo può portare a una maggiore
consapevolezza di sé, alla risoluzione
di conflitti interni e relazionali, e a un
più profondo senso di connessione e
appartenenza con la propria famiglia e
la propria storia personale.



LA FORMAZIONE COMPRENDE:

- 1 corso propedeutico online: "Il viaggio dell'Eroe"
- 7 seminari di pratica di Costellazioni Archetipiche in gruppo (con il docente - live su
piattaforma Zoom)

PROGRAMMA - DATE ORARI
I corsi si svolgono il venerdì sera (dalle 20.00 alle 23.00) e il sabato (dalle 09.00 alle 15.00)
Corso propedeutico: videocorso online "Il viaggio dell'eroe attraverso i 12 archetipi" (all'atto
dell'iscrizione)
1° corso-webinar live (venerdì 18 ott - sabato 19 ott 2024) - Innocente e Orfano (la Sicurezza)
2° corso-webinar live (venerdì 15 nov - sabato 16 nov 2024) - Guerriero e Angelo Custode (la
Responsabilità)
3° corso-webinar live (venerdì 10 gen - sabato 11 gen 2025) - Amante e Cercatore (l'Identità)
4° corso-webinar live (venerdì 7 feb - sabato 8 feb 2025) -  Creatore e Distruttore
(L'Autenticità)
5° corso-webinar live (venerdì 7 mar - sabato 8 mar 2025) - Mago e Sovrano (il Potere)
6° corso-webinar live (venerdì 4 apr - sabato 5 apr 2025) - Saggio e Folle (la Libertà)
7° corso-webinar live (venerdì 2 mag sabato 3 mag 2025) - Sessione di supervisione ed esami

https://www.universitadelsociale.org/it/corsi/categorie/corsi-di-crescita-personale/il-viaggio-dell-eroe/
https://www.universitadelsociale.org/it/corsi/categorie/corsi-di-crescita-personale/il-viaggio-dell-eroe//


ORE DI FORMAZIONE RICONOSCIUTE: 170 ore
[Le ore di formazione comprendono: videolezioni, webinar live, studio dei materiali,
esercitazioni tra studenti, supervisioni, tesina, esami].

ASSENZE: sono ammessi solo 2 weekend di assenze.
Gli studenti riceveranno le videoregistrazioni di ogni incontro.

DESTINATARI: costellatori familiari, psicologi, naturopati, coach, counselor e chiunque
conosca già il metodo delle Costellazioni familiari e voglia acquisirne una nuova competenza.

QUALIFICA A TERMINE DELLA SCUOLA: 
DIPLOMA IN COSTELLAZIONI FAMILIARI ARCHETIPICHE

Il Costellatore Familiare opera come Professionista ai sensi della Legge 4/2013 nonché come
Consulente per il benessere, attività disciplinata dalla legge italiana, agli art. 2222 e segg. del
Codice civile (attività di consulenza in materia di benessere - Codice Ateco per attribuzione di
partita IVA: “Altri servizi per il benessere della persona”). 



VALIDITÀ

Il diploma è riconosciuto e valido a tutti gli effetti
e a norma di legge come titolo privato attestante
il percorso di formazione, rilasciato da una
Associazione di Promozione Sociale appartenente
alla Confederazione delle Università Popolari
Italiane, legalmente e legislativamente
riconosciuta. 

Tutto il percorso formativo è già predisposto ai
fini dell’eventuale convalida, totale o parziale,
nell’eventualità del futuro riconoscimento
legislativo della professione di naturopata.

I titoli di studio rilasciati dall’Università Popolare del Sociale hanno la validità di certificazione
privata e la relativa attività professionale è liberamente e legittimamente praticabile a norma
degli art. 2222 e segg. del Codice civile, che regolano l’attività di consulenza (prestazione
d’opera intellettuale), al di fuori dell’ambito sanitario e della normativa specifica che riguarda,
invece, le professioni specificamente regolamentate dalla legge italiana.



Come ogni Diploma rilasciato da enti privati e relativo a una professione non ancora
riconosciuta, il Diploma in Costellazioni Familiari Archetipiche, come tutti i titoli rilasciati in
questo settore, non regolamentato dalla legge e quindi privo di validità legale, si riferisce a
una figura, quella del Costellatore Familiare, che non ha riconoscimento legislativo ma la cui
legittimità di Consulente è prevista dagli art 2222 e seguenti del Codice Civile cui il
naturopata professionista dovrà sempre fare riferimento. 

Attualmente nessuna scuola può rilasciare a meno di violazione di legge, titoli che abbiano
valore di diritto pubblico, in mancanza di apposito riconoscimento legislativo dello Stato
italiano. Nessuna scuola o organizzazione ha titolo per riconoscere la professione di
naturopata e per abilitare alla relativa professione, la quale resta legittimamente praticabile
da chiunque.



VALIDITÀ INTERNAZIONALE 
Il Diploma in Costellazioni Familiari Archetipiche è legittimamente utilizzabile in qualsiasi Paese
del mondo, in quanto la sua attività professionale è stata fondata, elaborata, disciplinata e
definita dal nostro Comitato Didattico e non appartiene, quindi, all’ambito delle professioni
organizzate in Albi o che richiedano una abilitazione a seguito di percorso accademico
regolamentato dalla legge. 
Il riferimento normativo è quello del Codice Civile agli art. 2222 e seguenti che disciplina
l’attività di consulenza come prestazione d’opera intellettuale, al quale le professioni esercitate
a seguito di formazione erogata dalle nostre scuole si adeguano.

SBOCCHI LAVORATIVI
L’attività professionale svolta dal Costellatore Familiare è disciplinata dalla legge italiana, agli
art. 2222 e segg. del Codice civile, come consulenza d’opera intellettuale, in quanto attività di
consulenza in materia di benessere (Codice Ateco per attribuzione di partita IVA: “Altri servizi
per il benessere della persona”) e di divulgazione scientifica, individuale e di gruppo.

L’attività è quindi quella della libera professione, nel proprio studio di Consulente individuale o
associato, e rivolta a singoli o a gruppi. Il Consulente può collaborare con altre figure e altri
studi privati professionali (psicologi centri dietetici, culturali e sportivi).



PAGAMENTI
Pagamento in un'unica soluzione: € 850 + € 20
(quota associativa)
Per chi ha già acquistato il videocorso "Il viaggio
dell'eroe": € 730 + € 20 (quota associativa)

RATEIZZAZIONE:
Iscrizione: € 149 + 5 rate da € 149 + € 20 quota
associativa
1^ rata: € 149 entro il 10 ottobre 2023
2^ rata; € 149 entro il 10 novembre 2023
3^ rata: € 149 entro il 5 gennaio 2024
4^ rata: € 149 entro il 1 febbraio 2024
5^ rata: € 149 entro il 1 marzo 2024

NOTA: * Chi ha già acquistato il Videocorso "Il
Viaggio dell'eroe" per la rateizzazione, contatti
la segreteria.



DOCENTE:
MARCO QUAGLIA

Ha conseguito il diploma di Costellatore Familiare e di
Art Counselor.
Si è formato presso l'Aspic, Scuola di Art Counseling di
Roma, sugli archetipi Junghiani e sul Viaggio dell'Eroe
di Pearson.
Da diversi anni conduce come docente, per l'Università
Popolare del Sociale, la formazione Professionale in
Costellazioni archetipiche sul Viaggio dell'Eroe.




