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Mirabella Maria Luisa

Maria Luisa Mirabella
Viale Carrt, 16 — 10198 Rivoli (TO)

Tel. 011.198.36.557
Cell. (+39) 393.923.9548

(+39) 011.198.37.321
maria.luisa@universitadelsociale.org

[taliana
02/11/1950

femminile

Novembre 1996-Luglio 1980

Laurea quadriennale in Letteratura e Lingue straniere

Universita del Studi di Torino - Facolta di Lettere e Filosofia

Tesi: Cinema e Letteratura Inglese — Relatori: Prof. Claudio Gorlier — Prof. Gianni Rondolino

Lingua e letteratura italiana, Lingua e letteratura inglese, Lingua e letteratura spagnola, Storia del
Cinema, Storia della Musica, Antropologia Culturale, Archeologia, Lingua e letteratura
americana, Lingua e letteratura romena.

2003-2005
DAMS (Non conclusa)

Universita del Studi di Torino — Facolta di Scienze della Formazione

Pedagogia A, Teatro Sociale e di Comunita, Progettazione Teatrale, Teatro ragazzi,
Didattica generale, Psicologia dello Sviluppo, Diritto privato per le arti e lo spettacolo,
Drammaturgia, Regia cinematografica

1976
Diploma di Perito Aziendale e Corrispondente in Lingue Estere
L. Burgo - Torino


mailto:maria.luisa@universitadelsociale.org

SEMINARI E MASTER

Titoli:
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FORMAZIONE PERSONALE

2016 — Ennegramma Biologico® — Torino — Emanuele Baciarelli
Ore: 40

2015 - Fare amicizia con la morte - Accompagnamento al malato terminale — Frank Ostaseski
Ore: 40

2012-2013-2014 - Formazione annuale: Dinamiche di gestione di un gruppo — metodologia:
Intelligenza Emotiva, docente: dott.ssa Francesca Pierattelli — Centro Studi Hansel & Gretel
Ore: 150

2012 - Psicogenealogia: La relazione d'aiuto: hiografia familiare, genogramma, costellazioni familiari,
Universita della Strada, Gruppo Abele
Ore: 30

2012 - Dinamiche di gruppo: l'aggressivita nell'organizzazione del lavoro, Universita della Strada,
Gruppo Abele
Ore: 30

2011-2012 - Dinamiche di gestione di un gruppo: metodologia Gestalt — docente: dott. D. Nigro
Ore: 150

2011 - Master Europroject Manager — Progettazione europea, Centro Studi Europei Onlus, Torino
Ore: 100

2009 - Dinamiche di crescita personale “Sprigiona il potere che & in te”, docente: Anthony Robbins,
Londra
Ore: 60

2009 - Leadership e gestione del gruppo — Bologna — Dr. Lorenzo La Scala
Ore: 150

2009 - L'utilizzo del clown sociale per i bambini — Tatro C’'Art — Castelfiorentino (FI)
Ore: 60

2009 - Il professionista e i gruppi — Istituto Change — Scuola superiore di Counselling sistemico
Ore: 30

2009 - Hi-School Performance — Dr. John Gray — Gli uomini vengono da Marte e le donne da Venere
Ore: 30

2007-2008 — PNL Pratictioner — Dr. Bini — VIP Torino

2007-2009 — Teatro dell'Oppresso — Ass. Livre como o Vento — Dr. Paolo Senor
Ore 120

2007 - Pratictioner Programmazione Neuro Linguistica Pratictioner , docente: Matteo Bini - 2007

2007 - Principi di Analisi Transazionale — Dinamiche e conduzione di gruppi di lavoro — Principi di
counselling in campo professionale — Principi metodologici sulla gestione del conflitto — stili di
leadership — Passivita e svalutazione nella relazione — Il counselling di gruppo

Corso Annuale - ITAT via Perrone Torino

Ore: 150

2003-2004 — La morte e I'anima - (1° e 2° livello) Prof. Cesare Boni — Ass. VIP Torino
Ore: 90

1998-2000 — Comicoterapia e Clownterapia: Il clown di corsia — Leonardo Spina — Patch Adams —
Riza psicosomatica - Alcatraz — Gubbio — Ass. VIP Torino

Il ridere nella storia — Storia del circo e del clown- Il personaggio clown — Il clown nel disagio sociale —
Il clown e il comportamento in ospedale — la micromagia — Improvvisazione e tecniche del clown - la
formazione dei volontari — Il servizio in ospedale — Far ridere seriamente — Il bambino in ospedale -
La resilienza — Costruire il proprio circo immaginario.

Ore: 450

1995 - Cristalloterapia — Buenos Aires — Argentina — Meet-up
Ore: 30
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FORMAZIONE PROFESSIONALE OLISTICA

2010-2012

Asssociazione Metamorphosis

Kinesiologia Emozionale e Costellazioni Familiari
Prof. Alberto Porro

Gli archetipi familiari secondo Andrea Penna, esperienze teorico-pratiche di Costellazioni
familiari metodo Hellinger, la Kinesiologia Emozionale, la ricerca transgenerazionale, la
psicogenealogia, il genosociogramma, le radici familiare della sofferenza, la nuova medicina
germanica, il dr. Hamer, | punti energetici di Roy Martina, EFT.

480
100

2009-2012

ViviamolnPositivo APS

Esperto in Circo-Teatro-Arte Educazione
Sara Sibona - Patrick Pinchon — Patrizia Besantini — Luca Marzini — Luca Michelini

Pedagogia delle arti circensi — Pedagogia e metodologia del Circo Sociale — Pedagogia del gioco -
Mimo e gestualita - Il clown e lo spettacolo — L'utilizzo della clown terapia nel disagio e nella
malattia — Il Teatro del’Oppresso e il disagio sociale- La giustizia minorile — Discriminazione e
immigrati — le diverse tipologie di intervento (carceri, disabilita, minori) — Il laboratorio di circo
sociale — Il burn-out dell'operatore — L'ascolto del disagio - La terza eta e il processo di
invecchiamento — la memoria e le funzioni intellettive nell'anziano — Comportamento in ospedale e
igiene.

450
200
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2009 - 2010

Centro Sudi Hansel & Gretel - Via Roma — Moncalieri - Torino

Relazione educativa e ascolto del disagio minorile con I'Intelligenza Emotiva
Francesca Pierattelli, Claudio Foti
L'ascolto difficile, I'abuso minorile, il bullismo, I'lntelligenza Emotiva e la sua applicazione

51




Data

Formazione
Ente
Diploma
Docenti

Materie

Ore di formazione
Ore di tirocinio in affiancamento
Ore di supervisione didattica
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1997-2000
Scuola di Formazione dei Formatori

Associazione “ViviamolnPositivo” - Via Barge, 15 - Torino
Esperto in formazione dei formatori

Docenti: Philip Radice — Patrizia Besantini — Leonardo Spina - Cesare Boni — Don Sergio Messina —
lan Algie — David Larible — Jacopo Fo — Ginevra Sanguigni — Nadam Kataria - Lorenzo La Scala —
Patrick Pinchon — Andres Casaca- Alessandra Ghione — Alessandro Pontremoli — Piero Osella —
Paolo Merci — Ugo Pirero - Roberto Alonge — Patch Adams — Prema Devi — Paolo Senor — Anthony
Robbins — John Gray — Emanuele Ferrero — Luca Michelini — Jim Leonard

Teatro Fisico della scuola di Le Coque — Mimo e danza-mimo — Tanatologia e Accompagnamento al
malato terminale — Clownerie e clown sociale — Clownterapia — Comicoterapia — Yoga della Risata -
Leadership e dinamica di gruppo — Gestione del gruppo — Pedagogia e didattica del circo sociale -
Tecniche di Teatro Sociale e di Comunita — Il Teatro dell'Oppresso — Magia e micromagia — Gestione
e conduzione del gruppo — Crescita personale e coppia — Motivazione e crescita del gruppo -
Counselling professionale — Analisi Transazionale- Giochi funzionali — Psicodramma di Moreno —
Tecniche e counselling Gestalt — Training Motivazionale — 1°, 2° e Master Reiki — Leadership e
volontariato — Vivation — Rebirthing — PNL Pratictioner — Enneagramma delle Personalita —
Enneagramma e Leadership — Enneagramma e PNL - Tecniche di Educazione al Pensiero Positivo.

2080 (circa)
1200 (circa)
1500 (circa)
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Dal 2012 ad oggi
Formatore/Docente/Direttore didattico

Rappresentante legale e Presidente, Direttore didattico, docente, trainer e Tutor. Responsabile della
formazione dei formatori della Federazione VIP Italia ONLUS — Docente di corsi di crescita personale,

Comicoterapia, Clownterapia e Circo sociale.
Associazione “Universita del Sociale” - V. G. Pacchiotti, 79 — 10146 Torino
Crescita personale — Discipline Olistiche

Dal 1997 ad oggi

Formatore dei formatori/Docente/Trainer

Formatore/Docente per trainer e volontari della Federazione VIP Italia ONLUS
Associazione APS “ViviamolInPositivo” — V. G. Pacchiotti, 79 — 10146 Torino
Clownterapia, Crescita personale — Discipline Olistiche

Dal 1991 al 1995

Proprietario di agenzia di Viaggi

Capo Agenzia

Kukana Tours — Buenos Aires - Argentina
Turismo

Dal 1976 al 1991

Capo agenzia Wagons Lits - Largo Orbassano/Piazza S. Carlo - Torino
Responsabile settore Hotels e Capo Agenzia Ventana Business Travel
Impiegato Funzionario - FIAT TEKSID - Ventana e Wagons Lits - Torino

Pianificazione e Sviluppo — Relazioni Esterne (Teksid) - Business Travel (Ventana) — Turismo

(Wagons-Lits)



CARICHE SOCIALI
Data

Carica

Data

Carica

Data

Carica

Data

Carica

ELABORATI

CAPACITA' E
COMPETENZE
PERSONALI

Capacita e competenze
sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze
tecniche/informatiche

Pagina 6/7 - Curriculum vitae di
Mirabella Maria Luisa

1997-2009

Fondatore e Presidente dell’Associazione ViviamoInPositivo APS

2003-2007

Fondatore e Presidente della Federazione VIP Italia ONLUS

2009 ad oggi

Fondatore e Presidente della Fondazione “Uniti per crescere insieme ONLUS”
2014 ad oggi

Fondatore e Presidente dell’Associazione “Universita Popolare del Sociale”

2016
Maria Luisa Mirabella, Grazie Famiglia — Dalla Psicogenealogia alle Costellazioni Familiari, Ed. UPDS

2009

Maria Luisa Mirabella, Circostanza, Circo Sociale a scuola, Ed. VIP

2008

Maria Luisa Mirabella, Circostanza, Circo Sociale in un carcere minorile, Ed. VIP

2005
Maria Luisa Mirabella, Clownterapia. Volontari clown e Missionari della gioia, Neos

2001
Maria Luisa Mirabella, Sergio Pinarello, Da single a coppia, Ed. L'Eta dell'acquario

Competenze acquisite in circa 21 anni di gestione di gruppi in ambito non profit e non:
Ottime capacita di socializzazione e coesione di gruppo.

Spiccata predisposizione al lavoro di Equipe, alla gestione ed al coordinamento pedagogico di
attivita formative in ambito olistico e artistico.

Leadership, sensibilita e capacita di gestione del rapporto di lavoro di gruppo in equipe e staff.
Competenze di in pedagogia, discipline olistiche, comicoterapia — arte terapia — musicoterapia e
terapia della creativita.

Competenze teorico pratiche nell'insegnamento di discipline olistiche e artistiche.

Competenze acquisite come Presidente di 4 Organizzazioni Non Profit:

Coordinamento e amministrazione di associazioni no profit

Compilazione e stesura di un Bilancio Sociale

Stesura di Progetti - Compilazione di Bandi - Organizzazione del lavoro

Coordinamento e supervisione di equipe - Coordinamento e organizzazione di gruppi
Programmazione e coordinamento di progetti socio-educativi - Consulenza amministrativa in ambito
no profit (ONLUS, APS) - Organizzazione di gruppi di volontariato - Progettazione in ambito di
Cooperazione allo sviluppo

Ottima conoscenza degli strumenti informatici (Word,
Excel, Internet, Power Point, Publisher)
Mantenimento di pagine Web (Dream Weaver, Joomla, Drupal) e pagine di Social Network



Capacita e competenze
artistiche

Madrelingua(e)

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello europeo (*)
Lingua
Lingua

Firma
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Teatro fisico (acquisite presso la Scuola di Le Coque Atelier di Philip Radice, TO)

Clownerie e Clownterapia:acquisite con formazione di Philip Radice, Jango Edwards, David Rarible,
Andres Casaca, Patch Adams, Jacopo Fo, N. Kataria)

Mimo gestuale: Atelier di Patrizia Besantini, TO
Teatro dell'Oppresso: Ass. Livres como o Vento, TO

Capacita di improvvisazione e regia teatrale: Katars di Alessandro Spadafina, TO
Canto Gospel: Aurelio Pitino — Gruppo Gospel Ora IX, TO

[taliano

Inglese - Spagnolo

Comprensione Parlato Scritto

Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
Inglese | buono ottimo buono buono ottimo
Spagnolo|  ottimo ottimo ottimo ottimo Ottimo

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)".
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